
FORMULARIO DE 
MONITOREO DE LA BASURA

OBJETOS 
RECOLECTADOS

Trabaja en grupos para recoger toda la basura que encuentren. Registra la información de los 
objetos indicados a continuación. Si encuentras un objeto que no corresponde a ninguna de 
las siguientes categorías, regístralo en la sección “Objetos misceláneos,” en el reverso de este 
formulario. Antes de desechar los objetos, asegúate de que el líder del equipo pese la basura.

PESO 
TOTAL

CANTIDAD TOTAL 
DE VOLUNTARIOS

COMIDA Y BEBIDA RECUENTO TOTAL
Ejemplo: Objeto A = 7
Portaenvases de 6 unidades =
Botellas de bebidas (vidrio) =
Botellas de bebidas (plástico) =
Latas de bebidas =
Tapas de botellas (metal) =
Tapas de botellas (plástico) =
Vasos y platos (espuma de poliestireno) =
Vasos y platos (papel) =
Vasos y platos (plástico) =
Alimentos desechados =
Envolturas de alimentos =
Tapas (plástico) =
Sorbetes o agitadores =
Recipientes de comida para llevar 
(espuma de poliestireno) =

Recipientes de comida para llevar (plástico) =
Utensilios (plástico) =

PRODUCTOS PARA FUMAR RECUENTO TOTAL

Puntas de cigarros =

Filtros de cigarrillo =
Encendedores =
Cigarrillos electrónicos =
Envoltura de tabaco =

BASURA PEQUEÑA <2.5 cm RECUENTO TOTAL
Piezas de espuma de poliestireno =
Piezas de vidrio =
Piezas de plástico =

Nota para los líderes de equipo: Haz un recuento de tus resultados en un formulario de datos final e ingresa 
tus datos en línea, en adopt.greatlakes.org.



Nota para los líderes de equipo: Haz un recuento de tus resultados 
en un formulario de datos final e ingresa tus datos en línea, en 
adopt.greatlakes.org.

HIGIENE PERSONAL RECUENTO TOTAL

Vendajes =

Condones =

Pañales =

Equipo de protección personal 
(mascarillas, guantes, etc.) =

Jeringas =

Tampones y toallas sanitarias

Toallitas

OTROS PAQUETES O BOLSAS RECUENTO TOTAL

Otras bolsas de plástico =

Otras botellas de plástico =

Bolsas de papel =

Bolsas de plástico para supermercado =

OTRA BASURA RECUENTO TOTAL

Globos =

Ropa (camisas, zapatos, etc.) =

Materiales de construcción =

Residuos electrónicos (baterías, etc.) =

Fuegos artificiales =

Equipo de pesca (línea, redes, etc.)  =

Piezas metálicas =

Piezas de papel (servilletas, etc.) =

Cuerda =

Goma/Bandas elásticas =

Cartuchos de escopeta =

Llantas =

Juguetes =

OBJETOS MISCELÁNEOS RECUENTO TOTAL

Otros residuos de plástico =

Otros residuos =
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